
Il progetto MAAP - SCUOLA

Le visite delle scuole al Mercato 
Agro Alimentare di Padova



Come si sviluppa la giornata

Ore 8,15 Accoglienza con MAAPO, la mascotte del mercato interpretato da un attore. Distribuzione del 
materiale informativo e dei gadget

Ore 8,30 giro all’interno dei locali del mercato, attraversando gli stand degli espositori, ricevendo 
spiegazioni sul funzionamento del mercato. Durante la visita i bambini possono scegliere di prendere 
una piccola quantità di frutta offerta dal MAAP

Ore 9,30 merenda a base di frutta, verdura e spremute all’interno del ristorante interno del MAAP

Ore 10,15 suddivisione in due gruppi

Gruppo A : Laboratorio sulla corretta alimentazione a cura dell’Aulss 6 di Padova

Gruppo B : Visita al ‘Giardino dei sensi’ alla scoperta delle erbe aromatiche

Ore 11,15 I due gruppi si invertono

Ore 12,15 partenza per rientro a scuola

Le visite scolastiche al MAAP



Come è POSSIBILE ADERIRE

Le visite scolastiche sono gratuite per gli istituti.

Il trasporto da e per la scuola, i gadget, la merenda, il personale impiegato e la frutta consegnata agli 
studenti sono tutte a carico del MAAP.

Le visite sono riservate agli studenti delle scuole primarie degli istituti comprensivi di Padova e della 
Provincia. 

Le visite si svolgono con cadenza settimanale e per ciascuna visita vengono accolte due classi.

Gli Istituti interessati dovranno inviare una mail a info@maap.it specificando il numero di classi per le 
quali chiedono la visita. 

Il Mercato Agro Alimentare di Padova stila annualmente un programma con gli spazi dedicati alle visite 
e provvede poi ad accogliere le richieste che è possibile evadere, senza che un eventuale diniego per 
mancanza di spazi dia qualsivoglia diritto all’Istituto che non potrà partecipare. 
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IL NOSTRO TESTIMONIAL: IL PROFESSOR MAAPO

Impersonato dall’attore padovano Gianni Bozza, il professor 
MAAPO è esperto in ‘fruttologia e verdurologia’.

E’ lui ad accompagnare, usando tecniche e termini adatti all’età, i 
bambini alla scoperta del mercato.

Durante la visita il professor MAAPO coinvolge e stimola 
l’attenzione dei bambini facendo domande, dando informazioni ed 
interagendo.
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LA MERENDA

All’interno del ristorante del MAAP viene offerta ai bambini una 
merenda nutriente a base di 

Macedonia

Carote

Spremute

E’ un’ottima occasione per condividere le emozioni della visita al 
mercato e per imparare un modo nuovo di consumare la merenda.
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IL LABORATORIO DELL’ULSS

Assieme alle responsabili del settore nutrizione e prevenzione 
alimentare dell’Ulss, i bambini partecipano al progetto ‘Dammi 5 
della Regione del Veneto.

Attraverso immagini, attività e linguaggio adeguati ai bambini, 
vengono illustrate le regole da seguire per una corretta 
alimentazione e in che modo sviluppare i cinque pasti durante la 
giornata. 
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IL GIARDINO DEI SENSI

All’interno del MAAP è stata ricavata un’area dove è sorto il ‘Giardino 
dei sensi’, un luogo che ospita una ampa varietà di erbe aromatiche 
pensato proprio per essere un laboratorio didattico.

Durante la visita i bambini, guidati da un esperto di erbe aromatiche, 
vedranno, toccheranno ed annuseranno moltissime piante che 
vengono usate per i condimenti naturali in cucina. 
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